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Pondělí 9.3.2026
houska, pomazánka z ochuceného sýra, paprika, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
zeleninová s jáhlovými vločkami  (A: 09)polévka
obalená treska se sýrem, brambory, čínské zelí  (A: 01,01a,02,03,04,06,07,10)oběd 1
brambory, grilovaná zelenina, volské oko  (A: 03)oběd 2
samožitný chléb, medové máslo, jablko, cerea nápoj  (A: 01,01b,07)svačina

Úterý 10.3.2026
chia dezert s mangovým pyré, čaj  (A: 07)přesnídáv.
kukuřično - mrkvovápolévka
hovězí maso v paprikách, těstoviny  (A: 01,01a)oběd 1
vařený květák v páře sypaný strouhankou, maštěný máslem, rajče, tatarka  (A: 01,01a,07)oběd 2
chléb, pomazánka rozhuda, rajče, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 11.3.2026
houska, pomazánka rybičková s vejcem a hořčicí, okurka, čaj  (A: 01,01a,03,04,10)přesnídáv.
z dvojbarevné čočkypolévka
kuřecí nudličky s indonéskou zeleninou a kořením, karirýže  (A: 01,01a)oběd 1
salátový bar dle denní nabídky - neobjednávejteoběd 2
chléb, pomazánka z pečených paprik, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 12.3.2026
makovka, jablko, mléko  (A: 01,01a,01c,03,07)přesnídáv.
zeleninová  (A: 01,01a)polévka
divočák se šípkovou omáčkou, houskový knedlík  (A: 01,01a,03,07)oběd 1
divočák se zelim a bramborým knedlíkem  (A: 01,01a,07,12)oběd 2
chléb pomazánka ze strouhaného sýra, okurka, kedluben, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 13.3.2026
chléb podmáslový, turistická pěna, okurka, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
drůbeží vývar s tarhoňou  (A: 01,01a,09)polévka
hovězí líčka s kořenovou zeleninou, bramborová kaše  (A: 07,09)oběd 1
salátový bar dle denní nabídky - neobjednávejteoběd 2
perníkový plátek s jogurtovou polevou, krájené ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazenea.
Součástí každého pokrmu je sirup, čistá voda.
Salátový bar - ovoce, zelenina, saláty - ovocné, zeleninové,těstovinové, luštěninové ( dle denní nabídky ).
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
pšenice                       
žito                          
ječmen                        
Korýši                        
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


