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Pondělí 24.11.2025
houska, pomazánka sýrová s jablkem a pórkem, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
bramborová  (A: 01,01a,09)polévka
hrachová kaše, uzené maso, kyselá okurkaoběd 1
farmářský bulgur ( bezmasé), strouhaný sýr  (A: 01,01a,07)oběd 2
míchané cereálie s mlékem, jablko  (A: 01,06,07,08,11,12)svačina

Úterý 25.11.2025
špaldový chléb, flóra, plátkový sýr, okurka, jablko, čaj  (A: 01,01b,01e,07)přesnídáv.
zeleninová  (A: 01,01a,09)polévka
hovězí roštěná, rýže  (A: 01,01a)oběd 1
kuřecí maso na fazolkách, rýže tří barevoběd 2
houska, pomazánka zeleninová, rajče, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 26.11.2025
chléb, pomazánka rozhuda, rajče, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
gulášová  (A: 01,01a)polévka
rýžovo - pohankové šišky, borůvkový přeliv, zakysaná smetana  (A: 07)oběd 1
salátový bar dle denní nabídky - neobjednávejteoběd 2
rohlík s máslem, kakao, jablko  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 27.11.2025
tvarohovo - jogurtový krém, piškoty, mléko  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
pórková s vejcem  (A: 01,01a,03)polévka
zapečené filé se sýrem a smetanou, brambory  (A: 04,07)oběd 1
kuřecí nudličky se zeleninou, celestýnské nudle  (A: 01,01a,03,08,09,10)oběd 2
veka, čočková pomazánka, paprika, blá káva  (A: 01,01a,06,07)svačina

Pátek 28.11.2025
houska, pomazánka rybičková, okurka, čaj  (A: 01,01a,04,07,10)přesnídáv.
rychlá s vejcem  (A: 03,09)polévka
dančí guláš, bramborový knedlík  (A: 01,01a)oběd 1
salátový bar dle denní nabídky - neobjednávejteoběd 2
kaše ze špaldové krupice, kakao, čaj  (A: 01,01e,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazenea.
Součástí každého pokrmu je sirup, čistá voda.
Salátový bar - ovoce, zelenina, saláty - ovocné, zeleninové,těstovinové, luštěninové ( dle denní nabídky ).
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
pšenice                       
žito                          
špalda                        
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


