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Pondělí 3.11.2025
chléb, pomazánka tvarohová s vejci a pórkem, mléko  (A: 01,01a,01b,03,07)přesnídáv.
ze špaldových vloček  (A: 01,01e,09)polévka
chilli corn carne, rýže  (A: 01,01a)oběd 1
rýžový nákyp se švestkami  (A: 03,07)oběd 2
rohlík s máslem, čokoládový nápoj, jablko  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 4.11.2025
houska, pomazánka pórková, rajče, bílá káva  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
bramborová s krupkami  (A: 01,01c,09)polévka
krůtí maso na paprice, těstoviny  (A: 01,01a,07)oběd 1
salát z guinoy,bulguru a červené čočky, z pečené dýně a rajčat  (A: 01,01a)oběd 2
ovocný jogurt, dalamánek, čaj  (A: 01,01a,01b,01d,07)svačina

Středa 5.11.2025
veka, myšákova hermelínová pomazánka, hroznové víno, mléko  (A:
01,01a,06,07)

přesnídáv.

ze zeleného hráškupolévka
kuřecí maso na medu, podzimní pečená zelenina, bramboryoběd 1
salátový bar dle denní nabídky - neobjednávejteoběd 2
podmáslový chléb s máslem, šunka, paprika, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 6.11.2025
pudink s piškotami a ovocem, čaj  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
zeleninová s masovou rýží  (A: 01,01a,03,09)polévka
španělské maso, rýže  (A: 01,01a,03)oběd 1
omáčka houbová se smatanou, těstoviny mašle  (A: 01,01a,07)oběd 2
houska s pomazánkovým máslem, kedluben, mrkev, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 7.11.2025
chléb, jemná rybí pomazánka s hořčicí a cibulkou, okurka, čaj  (A:
01,01a,01b,04,07,10)

přesnídáv.

z červené čočkypolévka
masová haše, brambory, kyselé zelí  (A: 01,01a,03)oběd 1
salátový bar dle denní nabídky - neobjednávejteoběd 2
cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,01a,06,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazenea.
Součástí každého pokrmu je sirup, čistá voda.
Salátový bar - ovoce, zelenina, saláty - ovocné, zeleninové,těstovinové, luštěninové ( dle denní nabídky ).
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
pšenice                       
žito                          
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oves                          
špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


