ondéli 6.10.2025

presnidav. chléb, pomazanka tvarohova s natovou cibulkou, rajce, mléko (A: 01,01a,01b,07)
polévka selska (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 obaleny hejk v tésticku, brambory (A: 01,01a,04,06,10)
obéd 2 zeleninové rizoto, strouhany syr (A: 07)
svacina rohlik s maslem, ¢okoladové miéko, jablko (A: 01,01a,07)

Utery 7.10.2025

pfesnidav. veka, pomazanka syrova s ¢ervenou ¢o¢kou, ovoce, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka z vajecné jiSky (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 karlovarsky gulas, celozrnné téstoviny (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 2 makaronky zapecené se Spenatovou naplni a syrem (A: 01,01a,03,07)
svacina dalamanek, flora, krajena zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01b,01d,06,07)

Streda 8.10.2025
presnidav. strapaty chléb, paprika, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka kapustova s uzenym masem (A: 01,01a)

obéd 1 soukenicky fizek, bramborova kase (A: 01,01a,03,07)
obéd 2 salatovy bar dle denni nabidky - neobjednavejte
svacina babovka, mléko, jablko (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 9.10.2025

presnidav. chléb, pomazanka z tunidka s vejcem, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,03,04,07)

polévka vyvar se zavarkou (A: 01,01a,09)

obéd 1 kufeci maso s omackou abra, celestynky (A:01,01a,03,08,09,10)

obéd 2 listovy salat s trhanym veprovym masem, toust (A: 01,01a)

svacdina houska s pomazankovym maslem, redkvicka, mrkev, bila kava (A: 01,01a,06,07)

Patek 10.10.2025

presnidav. chléb, Sunkova péna, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka zeleninova zahusténa ¢o¢kovou moukou (A: 09)

obéd 1 srnéi maso na divoko, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,09,10)
obéd 2 salatovy bar dle denni nabidky - neobjednavejte

svacina rohlik, medové maslo, jablko, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06
01a pSenice 07
01b zito 08
01d oves 09
03 Vejce 10
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazenea.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, ¢ista voda. )
Salatovy bar - ovoce, zelenina, salaty - ovocné, zeleninové,téstovinové, lusténinové ( dle =%



