déli 22.9.2025

pfesnidav. chléb, pomazanka z vepfového masa, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 filé z lososa s citronem a maslem, brambory, zelenina (A: 04,07)

obéd 2 houbové rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (A: 07)

svacina houska s maslem, kakao, jablko (A: 01,01a,07)

Utery 23.9.2025

pfesnidav. chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kedluben, €aj (A: 01,01a,07)
polévka cibulova (A: 01,01a)

obéd 1 kufeci nudlicky na bylinkach, indianska ryze (A: 01,01a)

obéd 2 koprova omacka, vejce, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,07)

svacina veka oblozena rajcetem, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Streda 24.9.2025

pfesnidav. Slehany tvaroh s mangem a piSkotami, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

polévka zeleninova s téstovinovou ryzi (A: 01,01a,09)

obéd 1 masové kuliéky v rajské omaéce, téstoviny (A: 01,01a,03)

obéd 2 salatovy bar dle denni nabidky - neobjednavejte

sva€ina Spaldovy chléb, zeleninova pomazanka, paprika, ¢aj (A: 01,01a,01e,07)
Ctvrtek 25.9.2025

presnidav. chléb, pomazanka z rybi¢ek v tomaté, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,07)
polévka vloékova (A: 01,01d,09)

obéd 1 kriti maso v mrkvi, bramborova kase (A: 01,01a,07)

obéd 2 vaiené hovézi maso, brambory, okurka, cibule

svacina rohlik, syr Zervé, hroznové vino, mléko (A: 01,01a,07)

Patek 26.9.2025

presnidav. houska, pomazanka Spenatova, rajce, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

polévka zeleninova s lusténinovymi trhanky (A: 09)

obéd 1 mexicky gulas, ryze (A: 01,01a)

obéd 2 salatovy bar dle denni nabidky - neobjednavejte

svacina pernikovy platek v kakaové polevé, krajené ovoce, ¢aj (A: 01,01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a pSenice 04 Ryby
01b  zito 06  Sodjové boby (s6ja)
01d oves 07  Miéko
01e Spalda 09

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazenea.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, Cista voda.
Salatovy bar - ovoce, zelenina, salaty - ovocné, zeleninové,téstovinové, lusténinové ( dle denni né sifels

Q STRAVA.



