Jidelnicek

od 16.06.2025 do 20.06.2025

Pondéli 16.6.2025

presnidav.
polévka
obéd 1

obéd 2
svacina

houska, tvarohova pomazanka s pérkem a paprikou, ¢aj (A: 01,01a,06,07)
rajéatova s bazalkou (A: 01,01a)

smés obalenych pecenych ryb, bramborova kase, sterilovana zelenina (A:
01,01a,03,04,06,09,10)

nevafi se

kukufi€ny kifupavy chlebicek, syrové kosticky, jablko, mrkev, bila kava (A: 07)

Utery 17.6.2025

presnidav.
polévka
obéd 1
obéd 2

svacina

jablko - jahodové pyré, piskoty, ¢aj (A: 01,01a,03)

zeleninova s kuskusem (A: 01,01a,09)

kufeci maso na paprice, téstoviny (A: 01,01a,07)

celestynky s medvédim ¢esnekem zapecené s kriitim masem a syrovou omackou
(A: 01,01a,03,07)

dalamanek, flora, rajce, mléko (A: 01,01a,01b,01d,06,07)

Stieda 18.6.2025

presnidav.
polévka
obéd 1
obéd 2
svacina

sluneénicovy chléb, zeleninova pomazanka, ¢aj (A: 01,01a,01¢,06,07)
luSténinova

kofenéné palce z vepiové panenky, zelenina na masle, brambory, ovoce (A: 07)
nevari se

ryzova kase se skofici, jablko, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 19.6.2025

presnidav.
polévka
obéd 1
obéd 2
svaéina

houska, pomazanka vajickova, paprika, ¢aj (A: 01,01a,03,06,10)
drozdova (A: 01,01a,03,09)

veprové ragu, ryze (A: 01,01a)

kureci rolada bez lepku, bulgur s éervenou fepou (A: 01,01a,09)

bily jogurt se skoficovymi vlo€kami a mangem, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Patek 20.6.2025

presnidav.
polévka
obéd 1
obéd 2
svaéina

veka, pomazanka syrova s redkvickami, hroznové vino, miéko (A: 01,01a,06,07)
vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,09)

hovézi svickova, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,07,09) o
nevari se

chléb s maslem, krajena okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)
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Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a pSenice 06  Sojové boby (soja)
01b  zito 07  Miéko
01c je€men 09 Celer
01d oves 10  Hofdice
03  Vejce

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.

Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citrénem.

Stravnikam je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle pfani stravniki a vhodné kombina‘ hLavnl'm jidlem.
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