Jidelnicek &

3.03.2025 do 07.03.2025 E

Pondéli 3.3.2025
presnidav. bily jogurt, cerealie, jablko, miéko (A: 01,06,07,08,11,12)

polévka zeleninova s krupkami (A: 01,01¢,09)

obéd 1 kufeci maso se syrovou omackou, celestynky (A: 01,01a,03,07,08,09
obéd 2 nevari se

svacina chléb, pomazanka s jarni cibulkou a fedkvi¢kami, ¢aj (A: 01,01a,01b,07 I
Utery 4.3.2025 — ==
presnidav. houska, pomazanka ¢ockova, okurka, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka zeleninova se Spaldovou krupici (A: 01,01e,09)

obéd 1 vepiova plec, dusena zelenina, brambory (A: 01,01a)

obéd 2 nevari se

svacina jahlova kase s boravkami, ¢aj (A: 07)

Streda 5.3.2025

presnidav. houska, pomazanka syrova s ¢esnekem, rajce, ¢aj (A: 01,01a,06,07)
polévka gulasova (A: 01,01a)

obéd 1 buchty s povidly a tvarohem, ochucené mléko, ovoce (A: 01,01a,03,07)
obéd 2 nevari se

svacina strouhana mrkev s jablkem, kifupavy chlebic¢ek, ¢aj

Ctvrtek 6.3.2025

presnidav. chléb s maslem, platkovy syr, paprika, ¢aj (A: 01,01a,07)

polévka kvétakova s vejcem (A: 01,01a,03)

obéd 1 raznici na plechu, brambory, krajena zelenina (A: 07)

obéd 2 nevari se

svacina rohlik s maslem, kakao, jablko (A: 01,01a,06,07)

Patek 7.3.2025 e Loh

presnidav. chléb, tvarohova pomazanka s petrzelkou a kapii, rajée, €aj (A: 01,01a,

polévka vyvar s téstovinovou zavarkou (A: 01,01a,03,09) O

obéd 1 Spanélské maso, ryze (A: 01,01a,03,10) = i ’]_'--r
' ’

obéd 2 nevari se
svacina rohlik s marmeladou, jablko, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a pSenice 08  Ofrechy, mandle, p
01b  zito 09 Celer
01c je€men 10  Hofcice 22
01e Spalda 1 Sezamova semena.
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifi

06  Sojové boby (soja)
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citrénem.
Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle prani stravnikli a vhodné kombinace s hlavnim jidlem.
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