ra Faa" 4
Jidelnicek
od 10.02.2025 do 14.02.2025

Pondéli 10.2.2025
pfesnidav. ovocny jogurt, banketka, ¢aj (A: 01,01a,01¢,06,07)

polévka bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 kaSe ze zeleného hrachu s cibulkou, vejce, sterilovana zelenina, chiéb (A: 01,01a,01b,03,09)
obéd 2 nevari se

sva€ina chléb s maslem, krajena mrkev, jablko, €aj (A: 01,01a,01b,07)

Utery 11.2.2025

presnidav. Spaldovy chléb, pomazanka syrova s celerem, bila kava, rajée (A: 01,01a,01b,01¢,07,09)

polévka zeleninova s fazoli mungo a jahlami (A: 09)

obéd 1 marinované kufeci kousky, brambory s pazitkou, ledovy salat (A:
01,01a,02,03,04,06,07,08,09,10,11,12)

obéd 2 nevari se

svacdina chléb s medovym maslem, ovoce, €¢aj (A: 01,01a,07)

Stieda 12.2.2025

presnidav. chléb, fléra, platkovy syr, bila kava, hroznové vino (A: 01,01a,01b,07)

polévka kminova s vejcem (A: 01,01a,03)

obéd 1 veprové nudliéky na asijsky zpasob(paprika, zeli, por, kurkuma, zazvor), kari ryze
obéd 2 nevari se

svacina dalamanek, luéina, krajena zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01b,01d,06,07)

Ctvrtek 13.2.2025

presnidav. houska, pomazanka Spenatova, rajce, ¢aj (A: 01,01a,03,06)

polévka ze Spaldové krupice (A: 01,01e,09)

obéd 1 Spagety s mletym masem a drcenymi rajéaty, strouhany syr (A: 01,01a,07)
obéd 2 nevari se

svacina loupak, mléko, jablko (A: 01,01a,01¢,03,06,07)

Patek 14.2.2025

presnidav. veka, pomazanka tvarohova s porkem, paprika, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka zeleninova s kapanim (A: 01,01a,03,06,09)

obéd 1 myslivecky gulas, houskovy knedlik (A: 01,01a,03)
obéd 2 nevari se

svacina ryzova kase s ¢okoladou, jablko, mléko (A: 07)

s,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a pSenice 06  Sojove boby (séja)
01b  zito 07  Miéko
01c je€men 08  Ofechy, mandle, pistacie
01d oves 09 Celer
0O1e Spalda 10  Hofdice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zmeéna jidelnicku a alergen(l vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, Gista voda, voda s citronem.
Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle pfani stravnikd a vhodné kombinace s hlavnim jidlem.

SIRAVA.:



