Jidelnicek

~"od 25.11.2024 do 29.11.2024

Pondéli 25.11.2024
presnidav. jablko - jahodové pyré, Spaldové piSkoty, ¢aj (A: 01,01e,03)

polévka selska (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 hrachova kase s posypkou z uzeného masa a cibulky

obéd 2 nevari se

svacina chléb s maslem, krajena zelenina, bila kava (A: 01,01a,01b,07)

Utery 26.11.2024
pfesnidav. pohankovy chléb, syrova péna, okurka, jablko, €aj (A: 01,01a,06,07,11) "

polévka brokolicova s vejcem (A: 03)

obéd 1 veprové maso v mrkvi, brambory (A: 01,01a)

obéd 2 nevari se

svacina rohlik, chocenské nuty, jablko, mléko (A: 01,01a,06,07)

Streda 27.11.2024
pfresnidav. chléb, tunakova pomazanka, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,07)

polévka zeleninova s lusténinovymi nudlickami (A: 09)

obéd 1 Spagety s drcenymi rajéaty a mletym masem, strouhany syr, ovoce (A: 01,01a,07)
obéd 2 nevari se

svacina houska s maslem, kakao, banan (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 28.11.2024

presnidav. veka, pomazanka rozhuda, paprika, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka z jahlovych vioéek (A: 09)

obéd 1 kufeci maso s kurkumou a kokosovym mlékem, ryze
obéd 2 nevafi se

svacina vanilkovy tvarohovy krém s ovocem, ¢aj (A: 07)

Patek 29.11.2024

presnidav. houska, pomazanka ze strouhaného syra, rajée, mléko (A: 01,01a,06,07)

polévka vyvar s ryzi a zeleninou (A: 09)

obéd 1 masové kuli€ky s rajskou omackou, téstoviny (A: 01,01a,03)

obéd 2 nevari se

svaéina sluneénicovy chléb s pastikou z peéeného masa, jablko, ¢aj (A: 01,01a,01c 06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a pSenice 06  Sojové boby (soja)
01b  Zito 07  Miéko
01c jeCmen 09 Celer
01e S3palda 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, Cista voda, voda s citronem. §
Stravnikim je podavano mléko , nebo ochucené miléko , podle pfani stravnikl a vhodné kombinace s hlavnimjid
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