11.11.2024 do 15.11.2024

Pondéli 11.11.2024

pfresnidav. houska, pomazanka syrova s celerem, paprika, ¢aj (A: 01,01a,07,09)

polévka drozd’'ova (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 kachni rolada, bramborova kase (A: 07)

obéd 2 nevari se

svacina vicezrnny rohlik, ochucené mléko, jablko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Utery 12.11.2024

presnidav. veka, pomazanka ¢esnekova, rajée, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka z michanych lusténin

obéd 1 veprovy gulas, téstoviny (A: 01,01a) ¥
obéd 2 nevaii se oy
svacina tvarohovy krém, skoficové kukufiéné vio€ky, mandarinka, mléko (A: 07) "/l’

Streda 13.11.2024
presnidav. chléb, rybiékova pomazanka, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,07,10)

polévka zeleninova s krupkami (A: 01,01¢,09)

obéd 1 kureci nudlicky na mexicky zpusob, bulgur, ovoce (A: 01,01a)

obéd 2 nevari se

svacina rohlik, pomazanka pazitkova, jablko, mléko (A: 01,01a,06,07)

Ctvrtek 14.11.2024 O

presnidav. dalamanek pomazanka tvarohova s pérkem a rajéetem, bila kava, hroznové vino
01,01a,01b,01d,06,07) ‘ ',i

polévka rychla s vejcem (A: 03,09) - Q‘

obéd 1 koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,07) J {"-

obéd 2 nevafi se ™

svacina houska, pomazanka zeleninova s cizrnou, okurka, ¢aj (A: 01,01a,06,07,09) ™

Patek 15.11.2024

presnidav. pletynka s lu€inou, krajena mrkev, mléko (A: 01,01a,01¢,06,07)

polévka kminova zahusténa (A: 01,01a)

obéd 1 karbanatek s ¢ervenou ¢ockou, brambory, salatové listy (A: 01,01a,03,06)
obéd 2 nevari se

svacina ryzovy platek v karamelu, krajené ovoce, ¢aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a pSenice 06  Sdjové boby (s6ja)
01b zito 07  Miéko
01c jeCmen 09 Celer
01d oves 10  HofcCice " )
03  Vejce 11 Sezamova semena

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citrénem.
Stravnikim je podavano mléko , nebo ochucené miéko , podle pFani stravnikd a vhodné kombinace s hlavnim jidlem.



