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Pondělí 21.10.2024
chléb, sýrová pomazánka s mrkví, bílá káva  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
bramborová s krupkami  (A: 01,01a,01c,09)polévka
pečené filety tresky proložené anglickou slaninou, na rajčatech, bylinkách a česneku,
bramborová kaše  (A: 07)

oběd 1

nevaří seoběd 2
rohlík s máslem a džemem, čaj, jablko  (A: 01,01a,06,07)svačina

Úterý 22.10.2024
houska, pomazánka budapešťská, paprika, čaj  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv.
pórková s vejcem  (A: 01,01a,03)polévka
kuřecí maso s omáčkou Abra, těstoviny  (A: 01,01a)oběd 1
nevaří seoběd 2
makovka, kakao, jablko  (A: 01,01a,03,06,07)svačina

Středa 23.10.2024
chléb, rybí pomazánka s vajíčkem, hořčicí a okurkou, čaj  (A: 01,01a,01b,03,04,07,10)přesnídáv.
zeleninová s bulgurem  (A: 01,01a,09)polévka
farářské kotlety (cibule, strouhaný sýr), brambory, krájená zelenina, ovoce  (A: 07)oběd 1
nevaří seoběd 2
vícezrnný rohlík, pomazánkové máslo s pažitkou, rajče, čaj  (A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)svačina

Čtvrtek 24.10.2024
houska, pomazánka myšákova hermelínová, bílá káva, hroznové víno  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv.
kulajda  (A: 01,01a,03,07)polévka
zapečené barevné těstoviny s kuřecím masem a špenátem, kyselá okurka  (A: 07)oběd 1
nevaří seoběd 2
pudinkotvarohový krém s ovocem a piškotami, čaj  (A: 01,01a,03,07)svačina

Pátek 25.10.2024
veka, pomazánka ze strouhaného sýra, jablko, rajče. mléko  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv.
hovězí rychlá s bezlepkovými nudlemipolévka
španělské maso, rýže  (A: 01,01a,03,10)oběd 1
nevaří seoběd 2
krupicová kaše s kakaem, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Součástí každého pokrmu je sirup, čistá voda, voda s citrónem.
Strávníkům je podáváno mléko , nebo ochucené mléko , podle přání strávníků a  vhodné kombinace s hlavním jídlem.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


