Jidelnicek

o .09.2024 do 20.09.2024

Pondéli 16.9.2024

presnidav. chléb, pomazanka syrova s mrkvi, hroznové vino, cerea napoj (A: 01,01a,01

polévka bramborova (A: 01,01a,09)

obéd 1 zapecené téstoviny se Sunkou, brokolici a syrem, éervena fepa (A: 01,01a,03,07)
obéd 2 nevari se

svacina veka s maslem oblozena zeleninou, jablko, bluma, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Utery 17.9.2024

presnidav. houska, jemna pomazanka drozd'ova, paprika, ¢aj (A: 01,01a,03,06,07,10,11)

polévka zeleninova s ¢ervenou ¢ockou (A: 09)

obéd 1 hovézi maso znojemské, ryze (A: 01,01a)

obéd 2 nevari se

svacina celozrnny Snek, kakao, jablko (A: 01,01a,01b,01¢,03,06,11)

Stieda 18.9.2024

presnidav. houska, pomazanka z makrel. okurka, ¢aj (A: 01,01a,04,07)

polévka masovy krém (A: 09)

obéd 1 zemlovka s jablky a tvarohem, ovoce (A: 01,01a,06,07)

obéd 2 nevari se

svacina chléb s pazitkovym pomazankovym maslem, krajené rajée, paprika, mléko i €aj (A:

01,01a,01b,07)
Ctvrtek 19.9.2024
pfesnidav. tvarohovy krém s €okokuli€¢kami a jahodami, piSkoty,mléko (A: 01,01a,06,07,08,11,12)

polévka kminova s vejcem a bramborem (A: 01,01a,03)

obéd 1 kufeci maso s ¢inskou zeleninou a nudlemi (A: 01,01a,07,09)

obéd 2 nevari se

svacina Spaldovy chléb, Sunkova péna, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,01c,01e,07)

Patek 20.9.2024

pfesnidav. houska, domaci luéina, platek avokada posypany éernym sezamem, rajce, ¢aj (A: 01,01a,06,07)
polévka z lamanych pohankovych krup (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12)

obéd 1 vepiové nudli€ky s kofenim gyros, mac¢kané brambory s jarni cibulkou (A: 01,01a)

obéd 2 nevari se

svacina karlovarsky rohlik s maslem, ochucené mléko, ovoce (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdéjové boby (séja)
01a pSenice 07  Miéko
01b  zito 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01c jeCmen 09 Celer
01e Spalda 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sifi€ity a sifiCitany

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €istd voda, voda s citrénem.
Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle pfani stravnikd a vhodné kombinace s hlavnim jidlem.
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