Jidelnicek

4.03.2024 do 08.03.2024

Pondéli 4.3.2024

presnidav. houska, pomazanka syrova se zeleninou, jablko, bila kava (A: 01,01a,06)0

polévka z ¢ervené a hnédé ¢ocky (A: 01,01a)

obéd 1 vepiové maso na kminé, brambory (A: 01,01a)

obéd 2 kufeci spodni stehno pe¢ené na medu, ryze (A: 01,01a)

svacina chléb s maslem, fedkvic¢ka, kedluben, ¢aj (A: 01,01a,01b,07) R

Utery 5.3.2024 )

pfesnidav. chléb, pomazanka tvarohova s lahtidkovym drozdim a jarni cibulkou, ¢ '501,01a,01_b,07)

polévka zeleninova zahusténa (A: 09)

obéd 1 Spagety s krajenymi rajéaty a masem, strouhany syr (A: 01,01a,07)

obéd 2 vepirova panenka s fazolovymi lusky s anglickou slaninou ™

svadina rohlik s maslem, kakao, jablko (A: 01,01a,07) }—_“’

Streda 6.3.2024

presnidav. houska, Spenatova pomazanka, rajce, ¢aj (A: 01,01a,03,06,07) g —— ~

polévka pérkova (A: 01,01a,03) T }H

obéd 1 kureci rolada ( mame i kureci roladu bez lepku), brambory, salat z kysaného zeli, ovoce (A:
01,01a,09)

obéd 2 nevari se

svacina jableéna presnidavka, piSkoty, ¢aj (A: 01,01a,03)

Ctvrtek 7.3.2024

presnidav. ovochny jogurt, banketka, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka zeleninova s pohankovymi vioékami (A: 09)

obéd 1 hrachova kase, uzené maso, kysela okurka, zZS$ ovocny jogurt (A: 07)

obéd 2 nevari se

svacina veka, syr cottage, cherry rajce, mliéko (A: 01,01a,06,07)

Patek 8.3.2024

presnidav. strapaty chléb, paprika, €aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka vyvar s barevnou téstovinou (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 karlovarsky gulas, téstoviny (A: 01,01a,07)

obéd 2 nevari se

svacina ryzovy mls s karamelem, krajené ovoce, ¢aj (A: 06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)
01a pSenice 07  Miéko
01b zito 09 Celer
03 Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citrénem. |
Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené miéko , podle pfani stravnikd a vhodné kombinace s hlavnilﬁﬂdlem.
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