NS ¢
Jidelnicek

od 26.02.2024 do 01.03.2024

Pondéli 26.2.2024

presnidav. chléb, tvarohova pomazanka s petrzelkou, rajée, €aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka z vajecné jisSky (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 obalena treska, bramborova kase, ¢inské zeli (A: 01,01a,03,04,07)

obéd 2 obalené kureci stripsy, bramborova kase, €inské zeli (A: 01,01a,03,06,07,09,10)
sva€ina rohlik s maslem, banan, éaj (A: 01,01a,06,07)

Utery 27.2.2024

presnidav. chléb, pomazanka ze smazenych vajec, paprika, ¢aj (A: 01,01a,01b,03,07)
polévka fazolova

obéd 1 zapecené téstoviny s masem a zeleninou, kysela okurka (A: 01,01a,03)
obéd 2 houbové rizoto, strouhany syr, €ervena fepa (A: 07)
svacdina kuskus s ovocem, jablko, miéko (A: 07,09,12)

Stieda 28.2.2024

piresnidav. houska, éockova pomazanka, okurka, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka zeleninovy vyvar s fritatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 vepiové maso s kofenim gyros, ryze, ovoce (A: 01,01a)

obéd 2 ryzové téstoviny s kritim masem a mrkvi, ovoce

svacina chléb, pomazankové maslo, hroznové vino, bila kava (A: 01,01a,01b,07)

Ctvrtek 29.2.2024

presnidav. chléb, pomazanka z makrely s ¢ervenou cibuli, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,04)

polévka kukufiéna (A: 01,01a)

obéd 1 hovézi maso v paprikach, téstoviny (A: 01,01a)

obéd 2 jarni salat ( salat, okurka, rajée) s kurecimi kousky a majonézou, vicezrnny rohlik (A:
01,01a,01b,01d,06,07,11)

svacina viicezrnny rohlik, fléra, platkovy syr, hruska, ¢aj (A: 01,01a,01b,01d,06,07,11)

Patek 1.3.2024

presnidav. houska, pomazanka z nivy ( celer, niva, taveny syr, rama), rajce, ¢aj (A: 01,01a,06,07,09)
polévka hovézi s kapanim (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 bramborovy knedlik, Spenat, pec¢ené krali¢i maso (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 2 pecené vepirové maso, bramborovy knedlik, kyselé zeli (A: 01,01a,07,09)
svacina medové obilné krouzky s mlékem, jablko (A: 01,01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Séjové boby (s6ja)
01a pSenice 07  Miléko
01b zito 09 Celer
01d oves 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifi¢itany

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citrénem.
Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle prani stravnikli a vhodné kombinace s hlavnim jidlem.
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