13.11.2023 do 16.11.2023

Pondéli 13.11.2023

presnidav. chléb, fléra, pomazanka ze strouhaného sytra, okurka, €aj (A: 01,01a,01b,07)
polévka italska (A: 01,01a)

obéd 1 rybi prsty, bramborova kase, ¢ervena fepa (A: 01,01a,04,07)
obéd 2 vepiové maso na pepri, téstoviny (A: 01,01a)
svacdina rohlik s pastikou, jablko, ¢aj (A: 01,01a,06)

Utery 14.11.2023
presnidav. houska, luéina, paprika, bila kava (A: 01,01a,06,07)

polévka brokolicova (A: 01,01a)

obéd 1 ¢ocka, uzené maso, kysela okurka (A: 01,01a)

obéd 2 indické kari s bulgurem (kufeci maso, kari, kurkuma, kokosové mléko, rozinky) (A: 01,01a)
sva€ina jogurtotvarohovy krém, piskoty, jablko, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Stieda 15.11.2023

presnidav. houska, Spenatova pomazanka, rajce, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

polévka drozd'ova (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 vepiové maso v zeleniné, brambory, ovoce (A: 01,01a) o
obéd 2 kureci stripsy, brambory, krajené rajée, ovoce (A: 01,01a) ~
svacina moucénik s kousky ¢okolady, jablko, mléko (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 16.11.2023

presnidav. chléb, pomazanka jemna fazolova, hroznové vino, mléko (A: 01,01a,01b,07)
polévka zahusténa zeleninova (A: 09)

obéd 1 Spanélské maso, ryze (A: 01,01a,03,10)
obéd 2 kakaovy knedlik s jahodovym pielivem a tvarohem (A: 01,01a,03,07,12)
svacdina mrkvovo-jableény salat, banketka, €aj (A: 01,01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Séjové boby (séja 2
01a pSenice 07 Miéko S
01b  Zito 09 Celer ok o
03 Vejce 10  Hofdice : @S

04 Ryby 12 Oxid sifi€ity a sifiCitany
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. ' %
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €istd voda, voda s citrénem.

Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle pfani stravniki a vhodné kombinace s h im jidlem.



