ondéli 16.10.2023

presnidav. houska, syrovosalamova pomazanka, mandarinka, bila kava (A: 01,01a,06,07)

polévka dribezi s abecedou (A: 01,01a,09)

obéd 1 zemlovka s jablky a tvarohem (A: 01,01a,03,06,07)

obéd 2 kureci rolada bez lepku, brambory, kompot

svacina chléb s maslem oblozeny okurkou, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

Utery 17.10.2023
pfesnidav. houska, fléra, platkovy syr Gouda, rajée, miéko (A: 01,01a,06,07)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 veprové maso v kapusté, brambory (A: 01,01a)
obéd 2 mleté maso po mexicku, brambory (A: 01,01a)
svacina ryzova miska se skorici a ovocem, ¢aj (A: 07)

Stfeda 18.10.2023

pfesnidav. veka, pomazanka z lu€iny, vajec a ¢ervené repy, €aj (A: 01,01a,03,06,07)

polévka frankfurtska (A: 01,01a)

obéd 1 koprova omacka s vejcem, houskovy knedlik, ovoce (A: 01,01a,03,07)

obéd 2 zeleny duseny hrasek, volské oko, ovoce (A: 07)

svacina slunecnicovy chléb, pomazankové maslo a ledovy salat, caro (A: 01,01a,01¢,06,07)

Ctvrtek 19.10.2023

presnidav. tvarohovy krém Misanek, piskoty, €aj, hroznové vino (A: 01,01a,03,07)

polévka fazolova

obéd 1 francouzska sekana, brambory, ¢alamada, tvarohovy krém (A: 01,01a,03,07,09)
obéd 2 jednoduché €inské kufreci maso, ryze, tvarohovy krém (A: 01,01a,07)

svacina vicezrnny rohlik, fléra, mrkev, mléény koktejl (A: 01,01a,01b,01d,07,11)

Patek 20.10.2023
presnidav. celozrnny $nek, jablko, miéko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,03,06,07,11)

polévka zeleninova s pohankou (A: 09)

obéd 1 karlovarsky gulas, téstoviny (A: 01,01a,07)
obéd 2 nevari se

svacina rohlik s pastikou, zelenina, €aj (A: 01,01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 03  Vejecew
01a pSenice 06  Sojové baby |
01b _iitvo 07 Mié ° %,
01c jeCmen 09 Celer  “SSEiva
01d oves 11 Sezamoya sefmiene

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.

Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citrénem. p—

Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle pfani stravnikG a vhodné kopf E €ls hlavnim jidlem.
kh
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