02.10.2023 do 06.10.2023

Pondéli 2.10.2023

pfesnidav. tvarohovy krém s ¢okoladovym toppingem, €aj (A: 07)

polévka z kvétaku a mrkve (A:01,01a)

obéd 1 vepiové maso na zampionech, brambory (A: 01,01a)

obéd 2 chilli con carne, ryze (A: 01,01a)

svacdina chléb s maslem, redkvicka, mrkev, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Utery 3.10.2023

presnidav. rohlik, pomazanka syrova s ¢esnekem, okurka, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka gulasova (A: 01,01a) .
obéd 1 kynuty ovocny knedlik s jahodami, tvarohem a cukrem (A: 01,01a,0
obéd 2 nevari se

svacdina vicezrnny rohlik s pomazankovym maslem, caro, hroznové vino (A: 01,( 1@,

Stieda 4.10.2023

presnidav. veka, pomazanka cizrnova, jablko, €aj ovocny (A: 01,01a,06,07)
polévka kroupova s uzenym masem (A: 01,01¢,09)

obéd 1 znojemské maso, ryze (A: 01,01a)

obéd 2 kufeci maso se zeleninou, ¢inské nudle (A: 01,01a,07,09)

svaéina chléb s maslem a vafenym vejcem, €aj, paprika (A: 01,01a,01b,03,07)

Ctvrtek 5.10.2023
presnidav. loupak, kakao, jablko (A: 01,01a,01¢,03,06,07)

polévka ¢ockova (A: 01,01a)

obéd 1 italsky zbruf, téstoviny, strouhany syr (A: 01,01a,07)

obéd 2 peceny karbanatek, brambory, krajené rajée (A: 01,01a,03,06)
svacina chléb, tvarohova pomazanka s kapii, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Patek 6.10.2023
presnidav. chléb, pomazanka z makrely, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,04)

polévka zeleninova s masovou ryzi (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 peceny kralik, Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,01a,03,07,12)
obéd 2 kufeci stehno pecené, indianska ryze (A: 01,01a)

svaéina zapecené tousty se syrem, krajena zelenina, mléko (A: 01,01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby 5.1"“L
01a pSenice 06  Sdéjové boby (‘%{bja
01b zito 07  Miléko \ Y
01c jeEmen 09 Celer ’; -l
01d oves 11 Sezamova semena ™
03  Vejce 12 Oxid sifiCity.a sif

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citrénem. ¢
Stravnikiim je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle prani stravniki a vhodné kombinace s

\‘)’ STRAVA.:



